
養護老人ホーム

社会福祉法人真誠会

人間はだれでも、いつでも希望をもつことができる
希望をもつとそれだけで幸せになることができる

小田 貢
エスポワールとは日本語で希望



養護老人ホーム
とは・・・

65歳以上の方で環境上及び経済上の理由により、

在宅において一人で生活することが困難であると
認められた方が利用され、安心して老後を過ごして
いただくことを目的としている施設です。また、個々
の生活支援に関する計画に基づき、社会復帰の促
進及び自立のための必要な指導及び訓練その他
の援助を行います。

要介護・要支援認
定されている方は

介護が必要な方に対しては、施設ケアマネジャー
が、個々のニーズに沿ったケアプランを作成し、利
用者の方がその有する能力に応じ自立した日常生
活を過ごしていただけるよう、訪問介護等の居宅
サービスを提供させていただきます。

利用ご希望の
方は・・・

施設利用にあたっては、お住まいの市町村にご相
談ください。市町村が施設入所について適当と判
断した場合、施設利用が可能となります。
なお、施設の見学も随時受付しておりますので、
ご連絡ください。



外部サービス利用型特定施設「皆生エスポワール」の仕組み

皆生エスポワール

自立支援計画

生活相談員・支援員

自立支援・生活支援
生活相談・安否確認・緊急時対応

プランの提案・契約

訪問
介護

外部サービス

委託契約
要介護・要支援認定を受けてい
る方で介護保険サービスが必要
な方には ケアプランを作成

１日のスケジュール
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皆生エスポワール

〒683-0801
鳥取県米子市新開1丁目5番15号

TEL：0859-33-9310
FAX：0859-33-9397

社会福祉法人 真誠会
皆生エスポワール

養護老人ホーム

サービス内容 養護老人ホーム皆生エスポワール

○利用定員 140名
生活（衣・食・住）ニーズに基づき、サー
ビスを提供し、生活支援を行う措置施設

外部サービス利用型特定施設
皆生エスポワール

○利用定員 70名（介護予防含む）
介護ニーズに対し居宅サービス（介護
保険）を提供する介護保険施設

介護予防生活管理指導短期宿泊事業
〇利用定員３名
介護予防・生活援助を目的に生活習慣
の指導
体調調整等を図る短期宿泊事業

開設年月日 平成３１年４月１日（県から譲渡）

敷地面積 ８，８３６．６３ ㎡

建物面積 延べ４，３２７．９ ㎡


