
脳活性クラブ

童謡の里「うり」のサービス

朝８時からのお迎え

温泉気分を楽しめる入浴サービス

草津温泉 別府温泉 登別温泉
山代温泉 嬉野温泉 美作、湯原温泉等

朝ごはんの提供
おにぎり みそ汁等

ローズマリー ラベンダー 薔薇 ゆず
レモン ピーチの香り ポピー カモミール
森のかおり にごり湯 菖蒲のかおり
桜の香り ブラットオレンジ等

心の安らぐ香り温泉入浴サービス

準備に時間を要する場合は
職員がお出かけの準備をお
手伝いさせていただきます。

ご利用者様の通所でのお過ごし方

８時 １２時 １５時

送迎はご家族・利用者
様へ希望にあわせます

朝食

昼食健康チェック
個別の体操
口腔体操

入浴 身体の状態の合わせ
て身体拭きや足浴もします。

おやつ
送迎送迎 オルゴール療法昼食

医療法人真誠会
脳活性クラブ米子真誠会 童謡の里
〒683-0852 米子市河崎555-2
連絡先：0859-24-5984 担当：福島、盛山

営業日：年中無休(日・祝日営業)
営業時間：8：30（8：00）～18：00
※見学やお試し利用(無料)についても
お気軽にご相談下さい！！


