
季節に合わせた調理や外出など、さまざまなイベントを企画して
います。調理では、皆さまと一緒に料理を作る楽しさや、完成した
料理を味わう喜びを共有します。外出では、季節の景色や地域の
魅力に触れ、普段とは違った雰囲気を楽しんでいただきます。笑
顔あふれる時間を大切にしています。

真誠会の通所介護・認知症対応型通所介護の各事業所で行っている取り組みや

特色をご紹介します。

真誠会医療福祉連携センター通信

皆様の笑顔がより多く引き出せるよう取り組んでいます。

広場は開放的な空間で心も体も元気になれる場所、それが富益

デイサービス！

利用者の皆さんと一緒にスタッフも楽しみながら活動を行って

います。

「地域を支える事業所でありたい」

ご利用者ごとに、役割を発揮していただけるような取り組みを
行っています。また、在宅生活を安心・安全に継続していただ
くとともに、楽しく充実した時間を過ごしていただけるよう、
お花見や流しそうめん、夏祭り、などの行事や毎月の調理レク
リエーションを開催しています。

「ご利用者、ご家族ともに心身の健康のために」

通所介護 富益しあわせデイサービス

通所介護 皆生ローズガーデン

通所介護 真誠会セントラルローズガーデン

「季節を楽しみ、笑顔あふれるひと時を」
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通所介護

通所介護 真誠会ローズガーデン

「いつまでも歩いて出掛けたい」「やりたいことを楽しみたい」
という思いを大切にしています。天候の良い日は屋外歩行に
取り組み、行きたい場所へ出掛ける外出リハビリも行っていま
す。一人ひとりの趣味や希望に寄り添い、やりがいや生きがい
につながる支援を大切にしています。

通所介護 弓浜ゆうとぴあ

「外出リハビリ」にて水木しげるロードでスタンプラリーを楽しんだ
り、長い距離を歩いたり、趣味の写真撮影をしています。「漢のDIY
活動」では、足台を作るため木材ののこぎり、やすりがけ、釘打ち、
ニス塗りなど様々な作業に挑戦しています。

できること、やりたいことが広がる開放型デイサービス

できる、できたが見つかるデイケア



認知症対応型通所介護

富益しあわせデイサービス(ダンスダンス）

生活歴から見出したその人らしい活動を大切に、畑仕事や外出
支援（毎週日曜日）、さらに麻雀・将棋・釣りなど男性も楽しめる
時間が充実！地域や家族会との繋がりの中で、ご本人もご家族
も安心して「また来たい」と思えるあたたかな場所です。心弾む
行事へぜひお越しください。

「 毎日に役割を、毎曜日に楽しみを」

認知症の症状に寄り添い、一人ひとりのできることや興味関
心を大切にしています。
曜日ごとに活動を固定化し特別なイベントではなく、利用者 様
の生活歴や残存能力を活かした活動を取り入れています。
認知症の研修を受けている専門スタッフも多く、家族様の困り
ごとにも親身に対応させていただきます。

認知症対応型通所介護 けやき庵

認知症対応型通所介護 弓浜脳活性クラブ

(若竹庵）「その人らしい記憶と笑顔を、

地域と自然の力でやさしく支えます」

認知症の方が安心して自分らしく過ごせるよう、一人ひとりの「でき
ること」を大切にしたイベントを行っています。調理や外出、地域の
方との交流を通して、役割を持つ喜びや人とのつながりを感じてい
ただきます。なじみのある環境と温かな関わりの中で、笑顔や「やっ
てみたい」という気持ちを引き出し、日々の生活につながる支援を
大切にしています。

「できることを大切に、自分らしい毎日を」

認知症対応型通所介護

真誠会セントラルクリニックと真誠会全ての事業所の総合窓口

真誠会医療福祉連携センター
〒683-0852 米子市河崎580

FAX （0859）30-2677 TEL（0859）24-5557

お試し利用 もできます！

まずはお気軽に、連携センターまでご相談ください。

真誠会相談窓口 (月～金曜日10時～16時)

施設入居系

070－７８９０
－1178

居宅・
看護小規模系

０７０－７８９０
－１１８１

通所系

０７０－７８９０
－１１８０

訪問系

０７０－７８９０
－１１７９


