
真誠会医療福祉連携センター通信

HAPINESS
※通所介護（デイサービス）とは、自宅で暮らす高齢者が、日帰りで介護施設に通い、食事や入浴、機能訓練、レクリエーション
などを受けることができるサービス。
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①富益しあわせデイサービス ②皆生ローズガーデン ③真誠会
セントラルローズガーデン

④真誠会ローズガーデン
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12
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⑤弓浜ゆうとぴあ

真誠会ｾﾝﾄﾗﾙｸﾘﾆｯｸと真誠会全ての事業所の総合窓口
〒683－0852 米子市河崎580

真誠会医療福祉連携センター

TEL(0859)24-5557 FAX（0859）30-2677

出会いのある、豊かな人生を

4

ｄ

孤立や孤独に悩んでいませんか？セン
トラルローズガーデンは、人と人との
出逢いを作り、繋がりを深めることで、
そんな不安を解消します。

利用される方の笑顔は私たちの力、
心温まるサービスを目指しています。

どんな方でも断りません。どうすれば利
用できるか考えます。私たちのデイサー
ビスは、介護度の軽い方、重たい方に
対応できる体制があります。

楽しみのある日常を！！

今日も笑顔が咲く場所 ローズガーデン

食事が美味しい！
運動量・活動量も豊富！
脳活性もどんとこい！
それがローズガーデン！

体も心も元気に、健康と笑顔の時間

開放感のあるホールで、広い大
浴場で温泉気分を味わえます。
様々なレクリエーション、定期的
な外出等を開催しています。充実
した運動器具で運動ができます。

営業日：月曜日～土曜日（日曜は休み）

さひら としみ

佐平 登志美

事業所長
かめたに りさ

亀谷 梨沙

事業所長

かきもと かずや

柿本 和也

事業所長

おかだ けんご

岡田 健吾

事業所長

さわだ けんた

澤田 健太

事業所長
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利用者様のリクエストに応え毎月楽しい
イベント活動が盛り沢山です。食の「楽し
さ」「美味しさ」を感じていただける食事イ
ベントも大好評です。自然と笑みがこぼ
れる日常をサポートさせていただきます。
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孤立や孤独に悩んでいませんか？セントラルローズガーデンは、人と人との出逢いを作り、繋がりを深めることで、そんな不安を解消します。

利用される方の笑顔は私たちの力、

心温まるサービスを目指しています。

どんな方でも断りません。どうすれば利用できるか考えます。私たちのデイサービスは、介護度の軽い方、重たい方に対応できる体制があります。

楽しみのある日常を！！

今日も笑顔が咲く場所　ローズガーデン

食事が美味しい！

運動量・活動量も豊富！

脳活性もどんとこい！
それがローズガーデン！

体も心も元気に、健康と笑顔の時間

開放感のあるホールで、広い大浴場で温泉気分を味わえます。

様々なレクリエーション、定期的な外出等を開催しています。充実した運動器具で運動ができます。

,真誠会の通所介護（デイサービス）の特徴を教えて！
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利用者様のリクエストに応え毎月楽しいイベント活動が盛り沢山です。食の「楽しさ」「美味しさ」を感じていただける食事イベントも大好評です。自然と笑みがこぼれる日常をサポートさせていただきます。



























米子市弓浜地域包括支援センター

米子市福米地域包括支援センター

米子市福生地域包括支援センター

HAPINESS満載な各事業所の“ここ聞いて！”を発信するバトンリレー‼

ハピネス・リレー

真誠会の魅力発信‼







　米子市弓浜地域包括支援センター

米子市福米地域包括支援センター

米子市福生地域包括支援センター

令和7年4月、米子しんまち天満屋内（3F）にオープンしました。センターや職員のことを地域の皆さまに知っていただき、誰もが気軽に相談できる場所を目指しています。商業施設の中にある利点を生かし、「ちょっと寄って話せる」身近な事業所として日々活動しています。


住み慣れた地域で、

　　　　いつまでも元気に暮らせるよう支援します

地域で暮らす皆さまの

　　　　　「安心」を支える総合相談窓口

令和7年9月、小規模多機能型居宅介護浜の絆に「弓ヶ浜出張所」が設置され地域の方に身近な相談窓口としてご利用いただけるようになりました。「ここで暮らしていける」と感じていただけるよう、地域の皆さんと一緒に支援、地域づくりを進めていきます。



地域とともに、

　　　　その人らしい安心の暮らしを支える



 











最近の

好きなこと

		木村留美子　(事業所長・左上）　　　　　　		ピザまん食べくらべ

		大西裕一朗(左上2番目）　　　		子どもとキャッチボール

		岩本早紀（上中央）　　　		娘とプリキュアに熱中！

		中村尚子(右上2番目）　　　　　　　　　　　　　　　　		寄木細工のブローチをつけて出かけること　　　　　　　　　　　　

		鈴木楓也(右上）　		愛猫2匹とこたつでゴロゴロ

		森脇美佐緒(右下）　		読み聞かせの絵本を読み返すこと

		脇坂ひろみ(右下2番目）　　		あつあつおでん

		濱田志保子(右下3番目）　　		お菓子作り

		篠原なつみ(左下3番目）　　　		近所のカフェで漫画を読むこと

		磯山理花(左下2番目）　　　		週に1回、1度に4つくらいパンを食べる

		原田知恵(左下）　　　　　　		古民家風カフェ探し



		大宮紀子（事業所長・下中央）　　　		パペットスンスンの友達ノンノン

		田中千紘(右下）　　　　　　　		好きな食べ物はチャーハン

		檜山由美(左下）　		食べ歩きスイーツ

		末吉紗綾香(右上）　　　　　　		夏の甲子園

		松崎大輔(右上2番目）　　　　　		朝活はサウナ

		深田雅子(左上2番目）　　　　　		推しキャラはキティちゃん

		長尾朋子(左上）　　　　　　　		もちもちベーグル





最近の

好きなこと



令和7年4月1日の開所以降、「地域を知り、地域の方に知っていただく」ことを目標に活動してまいりました。日々の活動を通じて、地域で暮らす皆さまの「安心」を支えていけるよう、地域の課題や隠れたニーズを把握し、必要な支援へと繋げる体制を強化しています。他の専門機関との連携も深め、より包括的なサポートを目指します。





最近の

好きなこと



		花房幸雄(事業所長・右下）		SUBARUのエンジンを磨く

		佐々木雄史(左下）　　　		入浴後の筋膜リリース

		佐藤幸知子（左上）		家族でJリーグ観戦

		亀井美保子(左上2番目）		娘と一緒にケーキ屋さん巡り

		澤井陽子(右上）		㎏単位で塊肉を3日位煮る

		西村麻里江(右上2番目）		YouTubeで柴犬の動画を観る
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利用いただけるようになりました。「ここで暮らしていける」と感じていただけるよう、地域の皆さんと一緒に支援、地域
づくりを進めていきます。

地域とともに、
その人らしい安心の暮らしを支える

最近の
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木村留美子 (事業所長・左上） ピザまん食べくらべ
大西裕一朗(左上2番目） 子どもとキャッチボール
岩本早紀（上中央） 娘とプリキュアに熱中！
中村尚子(右上2番目） 寄木細工のブローチをつけて出かけること

鈴木楓也(右上） 愛猫2匹とこたつでゴロゴロ
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深田雅子(左上2番目） 推しキャラはキティちゃん

長尾朋子(左上） もちもちベーグル

最近の
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令和7年4月1日の開所以降、「地域を知り、地域の方に知っていただく」ことを目標に活動してまいりました。

日々の活動を通じて、地域で暮らす皆さまの「安心」を支えていけるよう、地域の課題や隠れたニーズを把握し、
必要な支援へと繋げる体制を強化しています。他の専門機関との連携も深め、より包括的なサポートを目指し
ます。
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