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第
13
回

「我が事・丸ごと」の地域づくり  現状と課題
　

多
く
の
皆
さ
ま
に
参

加
い
た
だ
い
て
い
る

「
弓
浜
助
け
合
い
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
会
」
は
、

昨
年
で
13
回
目
と
な
り

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な

取
り
組
み
を
続
け
て
い

く
こ
と
で
、
支
え
合
い

の
気
持
ち
が
高
ま
り
、

具
体
的
な
地
域
づ
く
り

に
つ
な
が
っ
て
き
て
い

る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

超
高
齢
社
会
に
対
応

す
る
た
め
に
行
政
は
も

人
生
１
０
０
年
時
代
に
向
か
っ
て
の
人
生
設
計
の

作
り
直
し

地
域
完
結
型
社
会
へ

幸
せ
な
老
後
の
た
め
に

超高齢社会生きる

　

人
生
１
０
０
年
時
代

の
到
来
は
目
前
で
す
。

ど
ん
な
将
来
が
待
っ
て

い
る
の
か
、
ど
う
迎
え

た
ら
い
い
の
か
を
皆
さ

ん
と
一
緒
に
考
え
て
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

２
０
２
５
年
に
は
、

８
０
０
万
人
と
も
い
わ

れ
る
団
塊
の
世
代
が
後

期
高
齢
者
に
な
り
、
国

民
の
４
人
に
1
人
が
75

歳
以
上
の
超
高
齢
社
会

に
突
入
す
る
と
い
わ
れ

ま
す
。
こ
れ
が
「
２
０

２
５
年
問
題
」
で
す
。

何
も
手
を
打
た
な
け
れ

ば
医
療
や
介
護
、
年
金

な
ど
社
会
保
障
費
が
立

ち
行
か
な
く
な
り
ま

す
。
そ
こ
で
国
は
２
０

０
０
年
に
介
護
保
険
制

度
を
導
入
し
、
３
年
ご

と
に
計
画
を
見
直
し
て

25
年
に
対
応
し
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。

　  

高
齢
者
が
住
み
慣
れ

た
地
域
に
住
み
続
け
、

在
宅
で
最
期
を
迎
え
る

「
地
域
完
結
型
」
の
社

会
を
目
指
し
て
、
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

構
築
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
地
域
完
結
型
の

社
会
は
、
中
学
校
区
な

ど
の
小
さ
な
単
位
で
基

本
的
な
医
療
や
福
祉
な

ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
社
会
で
す
。

　

私
た
ち
は
13
年
前
か

ら
、
こ
の
弓
浜
助
け
合

い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
会

を
開
い
て
情
報
を
共
有

し
、
助
け
合
い
の
意
識

を
高
め
て
き
ま
し
た
。

「
助
け
合
い
」
と
「
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
が
、
地
域

完
結
型
社
会
の
重
要
な

キ
ー
ワ
ー
ド
に
な
る
の

で
す
。

　

昔
は
人
生
50
年
、
60

年
と
い
う
時
代
で
、
定

年
退
職
後
は
悠
々
と
過

ご
し
、
誰
に
も
迷
惑
を

か
け
ず
に
最
期
を
迎
え

る
の
が
一
般
的
で
し

た
。
と
こ
ろ
が
人
生
90

年
時
代
と
な
り
、
引
退

し
て
か
ら
最
期
を
迎
え

る
ま
で
に
20
年
、
30
年

と
か
か
り
ま
す
。

　

16
年
の
平
均
寿
命
は

男
性
が
81
歳
、
女
性
が

87
歳
、
自
分
の
こ
と
を

自
分
で
で
き
る
健
康
寿

命
は
男
性
72
歳
、
女
性

74
歳
で
し
た
。
50
年
に

は
、
平
均
寿
命
が
男
性

84
歳
、
女
性
90
歳
と
推

計
さ
れ
て
い
ま
す
。
平

均
寿
命
に
比
例
し
て
健

康
寿
命
は
延
び
ま
せ

ん
。
そ
の
分
、
介
護
が

必
要
な
状
態
が
長
く
な

り
ま
す
。
誰
か
の
お
世

話
に
な
ら
な
く
て
は
生

き
ら
れ
な
い
の
で
す
。

　

私
た
ち
は
、
生
を
受

け
た
時
か
ら
死
が
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
仏
教

に
は
、
人
と
し
て
免
れ

な
い
四
つ
の
苦
し
み
と

し
て
「
生
老
病
死
」
と

い
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
。
現
代
は
認
知
症
の

「
認
」
の
文
字
を
入
れ

た
「
生
老
病
認
死
」
で

し
ょ
う
。

　

人
生
長
け
れ
ば
全
て

良
し
で
は
な
く
、
苦
し

み
も
多
く
な
り
ま
す
。

常
に
人
の
た
め
に
も
働

け
る
よ
う
な
気
構
え

で
、
生
き
が
い
を
持
っ

て
生
き
る
こ
と
が
幸
せ

な
老
後
に
つ
な
が
り
ま

す
。

　

人
生
１
０
０
歳
と
考

え
た
と
き
に
頭
に
浮
か

ぶ
の
は
、
恩
師
の
故
日

野
原
重
明
先
生
で
す
。

実
際
に
１
０
５
歳
ま
で

生
き
ら
れ
、「
死
を
見
つ

め
る
こ
と
は
生
を
直
視

し
、
今
日
を
精
い
っ
ぱ

い
生
き
る
こ
と
に
つ
な

が
る
」
と
身
を
も
っ
て

示
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
野
原
先
生
の
最
後

の
言
葉
は
「
キ
ー
プ
・

オ
ン
・
ゴ
ー
イ
ン
グ
（
前

に
進
み
続
け
よ
う
）」。

私
た
ち
も
前
に
進
み
続

け
ま
し
ょ
う
。

基

調

講

演
医
療
法
人・社
会
福
祉
法
人 

真
誠
会 

理
事
長

小
田  

貢 

  

弓
浜
地
域
の
五
つ
の
団
体

が
、
地
域
の
課
題
や
取
り
組
み

事
例
、
今
後
の
展
望
な
ど
を
発

表
し
た
。

　

昨
年
９
月
に
大
篠
津
ケ
ア
会
議

を
立
ち
上
げ
、
計
３
回
の
会
議
を

開
き
ま
し
た
。
ケ
ア
会
議
の
概
要

や
介
護
保
険
に
つ
い
て
学
ん
だ
ほ

か
、
地
区
の
世
帯
と
人
口
の
実
態

大篠津御崎自治会長

岡田 隆 氏

を
把
握
、
自
治
会
の
世
帯
台
帳
を

更
新
し
て
取
り
組
む
内
容
を
確
認

し
ま
し
た
。

　

在
宅
福
祉
委
員
の
協
力
に
よ
り
、

高
齢
者
に
届
け
る
弁
当
給
食
と
一
緒

に
、
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
と
い
う
チ
ラ
シ
を
配
布
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
は
地

域
の
皆
で
集
ま
り
、
話
を
す
る
こ
と

で
、
も
っ
と
地
域
の
情
報
を
集
め
よ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
地
域
で
お
互

い
に
助
け
合
う
昔
の
よ
う
な
関
係
を

取
り
戻
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

崎
津
地
区
地
域
ケ
ア
会
議
発
足

に
向
け
、
昨
年
か
ら
二
つ
の
取
り

組
み
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。

一
つ
は
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
で
す
。
地
域
の
認
知
症
の
人

崎津地区社会福祉協議会長和田地区自治連合会長

矢倉検治 氏

に
対
応
で
き
る
よ
う
に
率
先
し
て

講
座
を
開
き
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
は
、
地
域
の
高
齢
者

や
保
育
園
児
ら
が
交
流
で
き
る
崎

津
夢
農
園
の
開
園
で
す
。
サ
ツ
マ

イ
モ
や
夏
野
菜
を
作
付
け
し
、
10

月
に
は
収
穫
祭
を
し
ま
し
た
。

　

二
つ
の
取
り
組
み
は
、
地
域
の

さ
ま
ざ
ま
な
団
体
に
広
が
り
を
み

せ
は
じ
め
て
い
ま
す
。
今
後
は
さ

ら
に
範
囲
を
広
げ
て
、
18
年
度
の

地
域
ケ
ア
会
議
の
結
成
を
目
指
し

て
、
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

和
田
地
区
の
高
齢
者
は
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
い
き
い
き
サ
ロ
ン
や
マ

ツ
守
り
隊
、
ふ
る
里
ま
つ
り
、
綿

づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、
介
護
支 田辺忠雄 氏

援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
で
す
。

　

ケ
ア
会
議
は
こ
れ
ま
で
15
回
開

き
、
高
齢
者
の
地
域
で
の
見
守
り

や
、
買
い
物
困
難
者
や
要
支
援
者

の
対
応
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
地
域
の
人
に
活
動
を
知
ら
せ

る
「
ケ
ア
会
議
新
聞
」
も
発
行
し

て
い
ま
す
。
防
災
会
も
結
成
さ
れ
、

地
域
の
防
災
や
要
支
援
者
の
マ
ッ

プ
作
製
も
動
き
だ
し
て
い
ま
す
。

　

よ
り
多
く
の
住
民
参
加
を
得

て
、
安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を

続
け
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
「
一
人
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
合
言
葉

に
、
２
０
１
５
年
に
立
ち
上
げ
た

御
建
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
り
組
み

を
河
崎
校
区
の
他
の
自
治
会
に
も

河崎御建自治会副会長

井原純一氏

提
案
し
た
と
こ
ろ
、
16
年
に
河
崎
地

域
ケ
ア
会
議
が
発
足
し
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
３
回
の
会
議
で
、
各
自
治
会

の
進
捗
状
況
や
問
題
点
な
ど
を
話
し

合
い
ま
し
た
。

　

地
域
全
体
で
独
居
や
障
害
者
を
含

め
た
高
齢
者
世
帯
の
見
守
り
と
支
援

の
た
め
に
、
自
治
会
の
緊
急
連
絡
網

を
整
備
し
、
民
生
委
員
と
連
携
し
て

助
け
合
い
見
守
り
マ
ッ
プ
の
作
製
を

進
め
て
い
ま
す
。
助
け
合
い
の
輪
が

広
が
る
よ
う
に
地
域
全
体
で
取
り
組

ん
で
い
く
覚
悟
で
す
。

　
「
浜
の
絆
」
は
昨
年
８
月
に
開

所
し
ま
し
た
。
高
齢
者
支
援
だ
け

で
な
く
、
地
域
住
民
が
集
い
、
相

談
で
き
る
場
所
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

小規模多機能型
居宅介護「浜の絆」管理者

柿本和也氏

事
業
所
と
し
て
、「
通
い
」「
訪
問
」

「
泊
ま
り
」
の
サ
ー
ビ
ス
を
定
額

料
金
で
提
供
し
て
お
り
、「
ま
ち

の
保
健
室
」
の
役
割
も
担
っ
て
い

ま
す
。

　

毎
月
地
域
の
皆
さ
ま
が
集
え
る

行
事
を
催
し
て
い
ま
す
。
職
員
を

地
域
の
皆
さ
ま
に
知
っ
て
も
ら
う

機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

  

浜
の
絆
が
地
域
の
資
源
と
な

り
、
地
域
の
助
け
合
い
の
中
心
に

な
れ
る
よ
う
、
地
域
の
皆
さ
ま
と

一
緒
に
歩
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

〈 意 見 交 換 会 〉───  地域のさまざまな取り組みについて ───

ち
ろ
ん
、
地
域
に
関
わ

る
多
く
の
皆
さ
ま
が

「
我
が
事
」
と
し
て
社

会
参
画
し
、
世
代
や
分

野
を
超
え
て
「
丸
ご

と
」
つ
な
が
る
こ
と
が

大
切
で
あ
り
、
地
域
や

家
庭
が
抱
え
る
課
題
を

支
援
で
き
る
体
制
づ
く

り
に
取
り
組
む
こ
と
が

重
要
だ
と
考
え
ま
す
。

　
「
弓
浜
助
け
合
い

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
会
」

が
今
後
も
継
続
し
、
さ

ら
に
充
実
し
て
い
く
こ

と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

主
催
あ
い
さ
つ

米子市長

伊木 隆司

　米子市弓浜地域の住民、行政、専門機関が連携して地域づくりを考えるシンポジウム
「第１３回弓浜助け合いネットワークの会」が昨年１２月３日、同市大崎の弓浜ホスピタウンで
開かれた。「我が事・丸ごとの地域づくり～現状と課題」をテーマに、参加した地域住民ら
約４００人が、基調講演や意見交換会を通して、ますます重要になる地域での助け合いにつ
いて理解を深めた。要旨を紹介する。

司会進行

石原 慎吾

助け合う地域づくりについて考える参加者

取り戻したい地域の絆地域ケア会議の結成へ地域活動に積極的参加校区に広がる支援の輪地域の拠点目指して

第
13
回

し
ん
ち
ょ
く

し
ょ
う
ろ
う
び
ょ
う
し

助け合いと連携重要

のご相談
のご相談
のご相談
のご相談

認 知 症
リハビリ
生活支援
福祉用具
を承ります。米子市河崎５８０  TEL 0859-24-5666  http://www.hospitown.or.jp  　院長　小 田　貢（認知症サポート医）

医 療 法 人
社会福祉法人

高 齢 社 会
認知症社会に貢献する

代表取締役社長

〒689-2501　東伯郡琴浦町赤碕817-7
TEL.0858-55-0921   FAX.0858-55-7286

http://www.kounogumi.co.jp/

高力　久美 代表取締役
〒684-0062　境港市蓮池町50-1

TEL.0859-42-5335   FAX.0859-42-5336

池田　幸仁

リンクス　境港市

米子市弓浜地域包括支援
センター長


