
 

米子市の各種健診（特定健診・胃検診・大腸検診） 

 

人間ドックのご案内 

 

7 月より米子市の特定健診が始まります。 
 

 

毎年、10～12 月はかなり   

混み合いますので、早めの  

ご予約をお勧めいたします。 
※受診券がなくても予約は随時可能です。 

 

◎人間ドック … 要予約・絶飲食 
※人間ドックは、特定健診をかねています。 

※後期高齢者の方は2020年3月31日時点で偶数年齢の方が対象です。 

 

◎特定健診 … 診療時間内で随時受付可能です。 

 

◎胃がん検診  

（胃カメラ） … 要予約・鼻からの胃カメラも出来ます。 

固形物は前日 21 時まで、それ以降は水分、お茶 可。 

（胃透視    ）  … 要予約 

固形物は前日21時まで。水分は寝るまでは可。当日朝は絶飲食。 

 

◎大腸がん検診 … 予約不要 

尚、特定健診と胃・大腸がん検診は同時に受けていただけます。 

 

検査当日は市役所の受診券をご持参下さい。 

 

真誠会セントラルクリニック TEL：30-3747（検診予約専用） 

 

鳥取県米子市河崎５８０ 

診療時間のご案内 月～土（木曜午後除く） 

午前 9：00～12：30 午後 15：00～18：00 

問い合わせ担当 河瀬 まで 
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