
課題 目標 計画 担当 予定 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

院内研修

依頼研修
研修の計画・依頼

実績

【担当：①岩崎PT、
②長谷川PT】

テーマ：
①リハビリマネジメ
ント加算
②生活行為向上マ
ネジメントについて

日程：7/30
時間：17：00～17：
30
場所：ゆうとぴあデ
イケア

セラピストの会　 若手セラピスト勉強会

令和  7年度セラピストの会　若手セラピスト(5年未満）　年間計画　

目標　：定期的に勉強する場と同世代のセラピストとの交流が持てる
メンバー　：　主：岩崎　副：長谷川

1.新人のみ
ではなく若
手のセラピ
ストの学び
の場、機会
がない

2.セラピスト
間で交流す
る場がない

1.生活機
能向上とリ
ハビリマネ
ジメントの
理解

2.セラピス
トの役割を
理解でき
る

3.多職種
の理解と
チームア
プローチ

4.継続的
な専門性
向上

勉強会の
実施

岩崎
長谷川

【担当：①小関PT、
②長井PT】

①テーマ：
地域リハビリとは？
（具体的な活動内
容、リハビリ職の役
割）

②テーマ：呼吸リハ
ビリについて
（呼吸介助と排痰に
ついて）

日程：①2/12、
②2/26
時間：17：00～17：
31
場所：①弓浜ゆうと
ぴあ
②ゆうとぴあデイケ
ア

目的　：リハビリマネジメント過程が実践できる、次のサービスへつなげることができる

【担当：
①牧田OT,岡田OT
②長谷川PT、永井PT】

①テーマ：
　訪問リハビリ、デイサービ
スの対象者やリハビリ内
容、リハビリ職の役割

②テーマ：
通所リハビリ、老健入所対
象者やリハビリ内容、リハ
ビリ職の役割

日程：①9/11、②9/25
時間：17：00～17：30
場所：ゆうとぴあデイケア

【担当：光谷OT】

テーマ：
　・認知症リハビリ
について
（認知症利用者へ
のかかわり方、認
知症短期集中リハ
ビリについて）

日程：8/21
時間：17：00～17：
30
場所：ゆうとぴあデ
イケア

【担当：松本歯科衛
生士】

テーマ：
リハビリ職員に知っ
ておいてほしい口
腔衛生のことにつ
いて

日程：10/23
時間：17：00～17：
30
場所：ゆうとぴあデ
イケア

【担当：石倉管理栄
養士】

テーマ：
リハビリと栄養につ
いて

日程：11/20
時間：17：00～17：
30
場所：ゆうとぴあデ
イケア

【担当：神田Ns】

テーマ：
・血液データの見る
ポイントと異常から
予測されること
・看護師からリハビ
リ職に求めること

日程：12/18
時間：17：00～17：
30
場所：ゆうとぴあデ
イケア

【担当：岡田Ns】

テーマ：
・スリル・シャント音
の正常・異常がわ
かる
・透析患者にリハビ
リをする上で注意す
る点

日程：1/15
時間：17：00～17：
30
場所：ゆうとぴあデ
イケア



セラピストの会　 若手セラピスト勉強会

令和  7年度セラピストの会　若手セラピスト(5年未満）　年間計画　

目標　：定期的に勉強する場と同世代のセラピストとの交流が持てる
メンバー　：　主：岩崎　副：長谷川

目的　：リハビリマネジメント過程が実践できる、次のサービスへつなげることができる


