
認知症対応型通所介護

＜真誠会理念＞
私たちは、愛と謙虚さを基に、誠実で心
に響く医療福祉を提供し、地域の皆様と
ともに歩み、安心して暮らせる街づくり
に貢献します。

事業所長の本田歌子です
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皆様の「どうしよう」を求めています

認知症と診断されてから
・引きこもりがちになった ・食事が食べれなくなった ・お風呂に入らな
くなった
・笑顔が少なくなった ・活気がなくなった ・機能訓練が上手くいかない
お困りではありませんか？

そんな時は一度「童謡の里」にご相談ください。
少人数の落ち着いた環境で、経験豊で認知症ケア専門士やリーダー研修受講
者等認知症の専門的知識を用いた職員のケアで、それらの課題を解決するお
手伝いが出来ます。
＊ご利用の費用はサービス利用回数毎に異なりますので、お問い合わせくだ
さい。

今年度より脳活性クラブ米子真誠会 童
謡の里の事業所長に就任いたしました。
ご利用者お一人お一人がその方らしく生
活を送る事が出来る温かい事業所を目指
します。どうぞよろしくお願い致します。

認知症ケア専門士 リーダー研修修了者 作業療法士

高垣春美 柿本和也 高安裕子
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童謡の里「事例紹介」

活動紹介

K様 要介護４ ８０才代。老健施設退所後在宅生活となりましたが、活動量が低
下していたK様。最初は食事も十分に摂取出来ず、表情が硬く、利用当初は介入
にも拒否が見られていました。

「認知症になったから」「歳だから」という理由で、諦めていませんか？
童謡の里はご利用者の「今まで」を「これからも」続けられる様ご支援致します。

ご家族、ケアマネージャー様の声
・部屋から出る事のなかった母が、童謡さんには笑顔で出かけていきます。
・どこのデイサービスでもお風呂に入れなかった方が、入浴されるようになった。
・母が施設での事を楽しそうに話してくれる。私もそれが嬉しい。

K様のご利用日スケジュー
ル

9時 自宅へお迎え

来所後～
11時

脳活性レク、体
調を伺いながら
入浴

11時～
13時

機能訓練、口腔
体操、昼食、口
腔ケア

13時～
14時

脳活性レク、軽
食、機能訓練

14時 自宅へご帰宅

介入により
改善

皆様からの
ご相談お待ち
しております。

ABC認知症スケール（R1.6月）

A群
（日
常生
活動
作）

B群
（行動
心理症
状）

C群
（認知
機能）

合計

23 26 10 59

ABC認知症スケール（R2.6月）

A群
（日
常生
活動
作）

B群
（行動
心理症
状）

C群
（認知
機能）

合計

34 26 18 78


