
社会福祉法人 真 誠 会

地域の保健福祉の拠点として
地域の皆さまと共に歩み
安心して暮らせる街づくりを
目指します

皆生ローズガーデン
真誠会温泉

(敬称略)

リハビリ強化型・温泉付通所介護
社会福祉法人 真 誠 会

○通所介護 皆生ローズガーデン
連絡先 TEL：0859-36-8190 携帯：080-1634-6535 担当：武坂彩子

○ボランティアについて
真誠会ではボランティアの皆様と安らぎのある、地域に開かれた施設を目指しています。

【活動内容】①利用者への援助活動(話し相手、見守り等) ②行事への参加

○個人情報保護に関する規定は当法人ホームページに載せており、検索もできます。

【ホームページURL】http://www.hospitown.or.jp

○苦情又はご意見に関して
真誠会ではご利用者の皆様(ご本人、ご家族)のご意見、ご要望あるいは苦情を聞かせて
いただき、その解決を図りながらサービスの改善に努めて参りたいと思っています。
遠慮なく率直なご意見をお聞かせ下さい。ご意見箱(施設内に設置しております)、又は
アンケート、又は直接職員にお聞かせ下さい。

○地域福祉権利擁護事業とは
地域福祉権利擁護事業は、判断能力が不十分な為、日常生活に困っている方に対して、
自立した地域生活が安心して送れる様に福祉サービス等の利用援助を行います。
(事業所の相談員が担当します)

米子市新開３丁目３-１０

見学・体験利用に関するお問い合わせは、随時お受けいたします。
佐平（管理者）、濱本（相談員）までお問合せください。

http://www.hospitown.or.jp/


リハビリ強化型温泉付通所介護 皆生ローズガーデン

利用者さまの声◆ 施設方針
「住み慣れた地域でその人らしい生活を送り続けていただくために」

～ 利用される方、お一人おひとりの人生を、利用される方とその家族、
職員が共に考え支えるリハビリ強化型の施設です～

皆生ローズガーデンは、「活動」「参加」を目的に利用していただく
リハビリ強化型施設です。お一人おひとりの思いを大切に「その人ら
しさ」を追及し、デイサービスでの過ごし方は利用者様自身で選択し
ていただきます。身体機能に偏らず、活動や参加の生活機能全般を向
上させるため、バランスのとれたリハビリテーションを行うことを目
的とします。「座る、立つ、歩く等ができる」機能訓練を行い(心身機
能へのアプローチ)・「掃除、洗濯、料理、外出、食事、排泄、入浴が
できる」環境調整を行い（活動へのアプローチ）、「地域の中に生き
がいと役割をつくる」「家庭内での役割づくり」を支援 (参加へのア
プローチ)します。

骨折をして要介護認定を受けました。
デイサービスへ週3回リハビリ目的で通いました。今では要
支援の認定まで身体が回復し趣味の自転車に乗れるようにな
りました。 【70代・男性】

夫婦でデイサービスに通っています。
デイサービスに通うようになってほかの方とお話をしたり、声を出し
て笑ったり、夜は家でぐっすりと眠れます。【80代・男性、女性】

温泉に入ると身体が軽くなります。
時間が経っても指先までポカポカです♪【80代・女性】

朝食、昼食、夕食の食事提供あります！

※営業時間 9：00～18：00
モーニングケア･･･朝食からデイサービスで提供します！
ナイトケア･･･入浴、食事（夕食）、口腔ケア、

パジャマへの更衣を行い自宅まで送迎いたします！

家事動作強化
洗濯物干し、洗濯物たたみ、食器洗い、テーブル拭き、
食事の盛付け

更衣動作強化 上着の更衣、ズボンの更衣、靴下の着脱、排泄動作練習

入浴動作強化 洗髪動作、洗身動作、浴槽またぎ

足腰強化 集団体操、階段昇降、歩行練習、マシン運動、エアロバイク

体力強化 集団体操、歩行練習、ストレッチ

《別機能訓練、レクリエーションプログラム》

デイサービスの様子

温泉浴場はスロープ付き 広いデイルーム マシントレーニングも充実！


