
早春の候、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。日頃よりふる里の活動に
ご協力いただき誠にありがとうございます。
気温の変動が激しい季節となり体調を崩しやすい時期となりました。コロナウィル
スの感染者は大分少なくなりましたがクラスターの発生等も各所であり依然として油
断できない状況です。また、今月中旬からはマスクの着用が個人の判断に任されるよ
うになりました。これにより感染のリスクが高まることが予想されてます。引き続き
基本的な感染対策へのご協力をお願いいたします。
ふる里でも感染防止に十分注意しながら皆様に喜んでいただけるような催しを計画
しております。今月もよろしくお願いいたします。
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３月の行事食は
散らし寿司の予
定です。お楽し
みに(*^-^*)２月は炊き込み

ご飯とお好み焼き
でした。

お祝いしてもらいま
した。とてもうれし
いです!(^^)!

２月は１名が誕生月でした。



令和５年３月行事予定

１日（水）～１０日（金） 和田公民館雛人形展示
３０日（木） 誕生日会

〇行事予定は変更になる場合がありますご了承ください。

〇３月行事担当：清川和志・内田京子・白迫美佳

ムース作り
をしました。

おいしそう
に召し上が
られました。

寺戸仁幸ケアマネジャー 陰山佳代子ケアマネジャー

３年間お世話になりました。
今後もふる里をよろしくお願いいたします。

３月１日より異動でふる里にきました。
よろしくお願いいたします。

寺戸ケアマ
ネジャーは
３月２１日
より他部署
へ異動とな
ります。


