
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

＜真誠会理念＞ 

私たちは、愛と謙虚さを基に、誠実で心に響く医療福祉を提供し、地域の皆様とともに歩み、安心して

暮らせる街づくりに貢献します。 

〈ご案内〉 

 利用日の変更、追加利用出

来ますので気軽にスタッフま

でお申し出くださいませ。 

 また、ご家族の皆様も、ぜひ

行事にご参加くださいますよ

う職員一同、心よりお待ちし

ております。 

   

担当：田中大輔 杉村明範   
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新しい花の苗をいただき、利用者様と一緒に庭のお掃除と花植

えをしました。前回植えたパンジーはまだ元気に育っており、場

所を植え変えし、新しい苗は中央の円形花壇に植えました。 

雨、曇り続きで成長が不安ですが、元気に育つことを利用者様と

願いながら大切に扱いました。 

梅雨の時期といえば、紫

陽花がきれいに咲きます

よね。弓浜デイサービス

では紫陽花弁当が提供さ

れました。天ぷらやそう

めんといつもと違った内

容に、紫陽花模様のゼリ

ーも！利用者様からは

「今日は特別な日？すご

く豪華！と嬉しそうなお

声もありました。 

天ぷら・稲荷寿司・だし巻

き卵・和え物・そうめん 

デザート：紫陽花ゼリー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※本誌の写真は本人様の了承を得て掲載しております。 

 

弓浜デイサービスには畑では、キ

ュウリ、ナス、トマト、ピーマン、

スイカと、夏野菜を育てていま

す。畑の肥やしで雑草もよく育ち

ますので、利用者様と一緒に畑を

綺麗にしました！水やりもしっ

かり･･･。キュウリやナス、ピー

マンは収穫も早く、こちらも利用

者様と一緒に収穫しました。 

収穫した野菜たちは、美味しく調

理していきます。 

米子北高等学校看護科の学

生さんたちが、実習へやっ

てきました。学生さんたち

の実習は、利用者様からも

「いつもと違うことをする

から楽しい」と人気です！ 

白熱したチーム戦に、とて

も盛り上がっていました。 

学生さんたちとも話をし

て、「若いっていいねぇ」と

にこやかな利用者様もおら

れました。 

草抜きは得意！ 

アッという間に綺

麗になる畑･･･。 

ナスも小さいけど 

立派になってきま

した。 


