
真誠会
高齢者向け
お食事宅配
～昼・夕～

令和2年11月より
真誠会のお弁当がリニューアル

お値段はそのままでボリュームアップ！
おかずが１品増えて、おかず4皿+ご飯に
お弁当が変更になりました。
より一層充実した内容の美味しい
お弁当をお届けします。

ご登録・ご注文は
こちらまで
お問い合わせ・ご相談も承ります
受付時間／ 8：30～17：00

0859-29-0222

生 活 支 援 隊
真誠会グループ （有）メディカルフロンティア

真誠会のお弁当は
365日手作りの昼食・夕食を
ご自宅までお届けします

配食エリア

米子市内、境港市、淀江、
日吉津、南部町
（南部町は配食方法の相談あり）

※前日11時までなら翌日配食可能

1日1食当たり（税込）（配送料込）

一 般 食
5 6 0 円

特 別 食
6 6 0 円

お食事制限のない方
内容を問わずお食事を
楽しみたい方

血糖値が気になる方
血圧の高い方
カリウムを控えたい方

ご飯が別容器に
なりました！

配食地域を
広げました


