
医療法人・社会福祉法人真誠会 
 

 
 

 
 

 

 

 

1）施設を利用される高齢者の方と一緒に昼食を作る。 
2）作った食事を施設の利用者とともに食べる。 
3）配膳を利用者とともに行う。 
4）下膳、食器の洗浄は職員・利用者が行う。 
※食事を作成するための衛生管理については職員が指導します 

 
 
 

 
 
 
 
 

継続して活動が可能で、家庭料理等の簡単な調理が出来る方 
 

小規模多機能型居宅介護 浜の絆（米子市夜見町 2393） 
グループホーム椿庵・桜庵 （米子市和田町 1722） 

曜日：月曜日～日曜日のいずれも可能  
（有償ボランティア一日につき５００円） 
時間：10：00～13：00 

活動内容 

募集対象 

曜日、時間等、ご相談に応じます。皆さまのご応募、お待ちしております！ 

活動場所 

浜の絆 椿庵・桜庵 

活動日時 



ボランティア スタッフ参加申込用紙 
 

下記、必要事項をご記入のうえ事務局（米子ホスピタウン業務支援部）へご持参いただくか、

ご郵送または FAXでお送り下さい。 

 

 

氏 名
ふりがな

   年齢    歳 

連絡先 

住所（〒   -    ） 

 

電 話  携帯(PHS)  

E-mail  

ご職業  

参加動機  
 
 
 
 
 
 

ボランティア
活動のご経験 

ある（                           ）、ない 

質問、ご要望 

 
 
 
 

 

申込用紙送付先 
〒683-0852 米子市河崎 580 業務支援部（担当：長谷川 ） 

TEL: 0859-24-5666  FAX : 0859-24-6032 

申込日： 平成  年  月  日 


