
小規模多機能型居宅介護

浜の絆 6月号

真 誠 会 理 念

私たちは、愛と謙虚さを基に、誠実で心に響く
医療福祉を提供し、地域の皆様と、ともに歩み、
安心して暮らせる街づくりに貢献します。

令和5年

いつも浜の絆をご利用いただきありがとうございます。
天気の移り変わりが多いこの頃ですが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。寒暖
差が激しい中、合間に差し込む強い日差しに早くも夏の訪れを感じます。
梅雨に入り、不安定な天気が続きますが、食事や睡眠をしっかり摂り、体調を整
えていきましょう。

ツツジが咲きました

みんなで
ピース！
いい笑顔
です♪

今年も綺
麗に咲い
たね

暖かい日差しに誘われ、今年も浜の絆のツツジが満開となりました。
天気の良い日に、散歩をしながらお花見をして皆さんで写真をパシャリ！
束の間でしたがマスクを外し、心地良い陽気の中で深呼吸をしてリラックス

できました。笑い声が絶えない楽しいひと時を過ごしました。
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7月の行事予定
・そーめん流し
・七夕飾り
・弓ヶ浜中学校職場体験
・地域運営推進会議

交通安全運動に取り組みました。
浜の絆はこれからも地域に密着
し、貢献していきます。

令和5年度 第1回 地域運営推進会
議を開催しました。新年度になり、新た
な構成員さんも加わり、活発な意見交
換ができました。地域の皆様からいた
だいた貴重なご意見を基にサービス
の質の向上と、地域貢献を目指します。

・こどもを始めとする歩行者の安全確保
・横断歩行者事故等の防止と安全運転意識の向上
・自転車のヘルメット着用と交通ルール厳守の徹底

浜の絆では、日頃からストレッチ運動に取
り組んでいます。コロナ対策の緩和も進み、
声を出しながら行うことが出来るように
なってきました。無理なく体を伸ばし、声を
掛け合いながら賑やかで楽しく体操を行っ
ています。


