
包括的・継続的 
ケアマネジメント 

地域の介護支援専門員

の支援や、さまざまな機

関とのネットワークづ

くりを進めます。 
平成２０年４月よりホームページを開設しました。 

●地域包括支援センターについての紹介   ●弓浜助け合いネットワークについて 

●予防教室等のお知らせ          ●ブログ（活動報告） 

など掲載しています。 

地域包括支援センターについてたくさんの方に知っていただき、 

また、身近に感じていただけたらと思います。 

ぜひご覧ください！ 

  ホームページアドレス http://www.hostitown.or.jp/houkatu/ 

 

また、弓浜地域包括支援センターについてご理解いただきたいと思い、活動状況などを 

「弓浜包括メールニュース」として、地域関係機関などに配信させていただいております。

配信をご希望される方はご連絡ください。 

  電話 ４８-２３３０  または  E メール sien-ctr@hospitown.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     米子市内の地域包括支援センター一覧 

名 称 
担当圏域 

（公民館地区） 
所在地 電話番号 

米子市 

ふれあいの里地域包括支援センター 

啓成、車尾、福生東、 

福生西、福米東、福米西 
錦町一丁目１３９番地の３ ２３－５７９８ 

米子市 

義方・湊山地域包括支援センター 
明道、就将、義方 茶町２５番地 ２３－６７９０ 

米子市 

住吉・加茂地域包括支援センター 
住吉、加茂、河崎 両三柳４５４３番地の３０ ４８－１３６５ 

米子市尚徳地域包括支援センター 
五千石、尚徳 

永江、成実 
石井１２３８番地 ２６－６５８８ 

米子市 

弓浜地域包括支援センター 

彦名、夜見、富益、 

崎津、大篠津、和田 
大崎１５１１番地の１ ４８－２３３０ 

米子市箕蚊屋地域包括支援センター 巌、春日、大高、県 一部５５５番地 ２７－６５００ 

米子市淀江地域包括支援センター 淀江、宇田川、大和 淀江町淀江１０７５番地 ５６－１１１８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主任介護支援専門員  安田 博子 
  保 健 師   專田 隆子 
  看 護 師   坂本 真鈴美 
 社 会 福 祉 士  小坂 一 
 社 会 福 祉 士  陰山 佳代子 
  事   務   木村 留美子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     米子市弓浜地域包括支援センター 

     電話 ４８－２３３０ ＦＡＸ４８-２３４０ 

平成 20 年度第 1 号 （平成 20 年 4 月発行）

地域包括支援センターは、高齢者のみなさんが住み慣れた地域で 

安心した生活を続けられるように支援を行う総合機関です。 

專田 

小坂 坂本 陰山 

木村 安田 

介護予防 
ケアマネジメント 

要支援、要介護状態の予

防のため、介護予防教室

等や介護予防プランの

作成を行います。 

総合相談窓口 
保健・医療・介護・福祉

等の総合的な相談窓口

としてさまざまな相談

を受け、適切なサービス

へつなきます。 

権利擁護 
高齢者の権利を守り、虐

待の防止・早期発見に努

めます。 
成年後見制度の利用に

ついて支援します。 

米子市から委託を受けて、 
 彦名、夜見、富益、 
 崎津、大篠津、和田 
   を担当しています。 

本年度も地域の皆様の

お役に立てる地域包括

支援センターとして努

力してまいりますので、

よろしくお願いいたし

ます。 

携帯サイトは 
こちらから！ 

地域包括支援セン

ターは地域ネット

ワークづくり、助

け合いの町づくり

を支援します。 


