
2015年

3 8 （日）
１０：００～１６：００

        月      日

米子市男女共同参画センター “かぷりあ”

　主催：第１１回かぷりあ祭実行委員会／米子市
（問い合せ先） 米 子 市 男 女 共 同 参 画 推 進 課      　　

       米子市男女共同参画センター　“かぷりあ”

一人ひとりのステキな出会いが大きなパワーへ

入場
無料
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2015年

3 8 （日）
１０：００～１６：００
米子市文化ホール＆かぷりあ

        月      日

車でお越しの方はイオンもしくはビックシップの駐車場をご利用ください。

( イベントホール＆オープンスペース等）　（イオン米子駅前店４Ｆ） 

第　

回
11
第　

回
11

豪華景品があたるクイズラリーもあるよ豪華景品があたるクイズラリーもあるよ

クイズラリー参加者には、
もれなく景品進呈
（日清食品の協賛あり）

●太極拳表演
●合唱
●抽選会

●太極拳表演
●合唱
●抽選会

演題「人生を変える人と人との出会い」演題「人生を変える人と人との出会い」
テーマ「思いやり」テーマ「思いやり」

( 株 ) エレガントマナースクール代表
鳥取県若桜町出身
神戸市在住
27歳でエレガントマナースクールを設立

平林　都　氏

テレビでおなじみの
スパルタマナー講師登場！！
テレビでおなじみの
スパルタマナー講師登場！！

　●クイズラリー受付
　●食品販売
　　　炊き込みごはん、古代おこわ、米粉たこやき
　　　漬物、いもぼた、いただき、にんじんの糀づけ
　　　早煮昆布等、ケーキ、かぼちゃの豆乳スープ
　　　パン、綿菓子、佃煮類、だしの素、新鮮野菜
　●喫茶（コーヒー、紅茶）
　●作品販売　　　　　　　
　　　エプロン、鍋帽子、袋物、鍋つかみ
　　　アクリルタワシ、手作り座布団
　●バザー、フリーマーケット
　●試食（野菜クレープ）
　●お茶席
　●生け花展示　
　●血圧測定・栄養相談
　●団体活動紹介展示
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　●クイズラリーゴール
　●米子の歴史ロマン探訪
　　ミニ講座　１回目 11:00 ～　
　　　　　　　２回目 14:00 ～
　　米子城等の貴重な歴史資料や写真の展示
　●体験コーナー
　　折り紙作り
　　お手玉作り
　●行政無料相談
　●団体活動紹介パネル展示
　　3月 8日（日）～3月 15日（日）

　●クイズラリーゴール
　●米子の歴史ロマン探訪
　　ミニ講座　１回目 11:00 ～　
　　　　　　　２回目 14:00 ～
　　米子城等の貴重な歴史資料や写真の展示
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＜午前の部＞
●ヒップホップダンス（hearty party）
●紙芝居・歌（田部由美子）　　
●ミュージカル
●気功体操
●福島保養プロジェクト in 大山 報告
＜午後の部＞
●バンド演奏　 
●クロマチックハーモニカ演奏（坂上親子）

＜午前の部＞
●ヒップホップダンス（hearty party）
●紙芝居・歌（田部由美子）　　
●ミュージカル
●気功体操
●福島保養プロジェクト in 大山 報告
＜午後の部＞
●バンド演奏　 
●クロマチックハーモニカ演奏（坂上親子）
●平林　都氏講演会●平林　都氏講演会

13:30～ 　平林　都　氏　講演会

ひらばやし　　みやこ

イベントホール 13：30～ 15：10
当日先着 180名（申込不要）
イベントホール 13：30～ 15：10
当日先着 180名（申込不要）

文化ホールイベントホール会場
10：00～ 16：00 10：10～ 15：00

文化ホール オープンスペース等会場 男女共同参画センターかぷりあ会場
10：10～ 15：00


